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Mysununansnoe GromKeTHOE J0UIKOIBHOE 06PA30BATENBHOE YUPEkKIEHHE
«Jletckuit cayx koMGHHHpOBaHHOTO BUAa «Karmepkay T. I"paiiBopona

VrTBepkAeHO: .

asenyioumii MBJIOY «ACKB «Kaneibka»
© | ‘lpaitsopona

2 Skias E.H.

Tpuka3 No 40°0125:08:2017 1.

Yy4eOHblii nian
HosicHuTenbHAS 3anHMcKa

lonoBoii  kanennapuelii  y4eOHbII I1aH MyHHIMNANBHOTO GIOKETHOTO  JIOMIKONBHOTO

oGpasoBarebHOrO  yupeskaenus «JleTckuit caj  KOMGMHHpOBaHHOrO Buma «Karmesbkay

r.I'paiiBopoHa pa3paboTaH B COOTBETCTBHH C :

> @enepanbubiv 3akoHoM 0T 29.12.2012 Ne 273 — @3 «O6 06pazosanum»

»  CaHMTapHO — JTIHIEMHOJIOTHYECKUMH IPABUIaMH 1 HopmatiBamu CanlTun 2.4.1.3049 — 13
ot 15.05.2013 r. Ne 26.

» Ilpukasom Munucrepera 06pa3oBanus u Haykn Poccuiickoit ®enepauu ot 30.08.2013 Ne
1014 «OG yTBepKJIeHHH TOpSIKA OPraHM3AlMM M OCYIIECTBIEHHS oGpasoBareibHoi
ACATENLHOCTH 10 OCHOBHBIM 0011€06pa3oBaTe/ibHbIM POrpaMmMax — 00pasoBaTeibHbIM
[porpamMMam J0IIKOJIBHOTO 00pa30BaHusy;

» llpuxasom Munncrepcra obpasoBanms Haykm Pocemu ot 17.10.2013 Ne 1155 «O6
YTBEPHK/ICHHH (e/IepaTbHOTO TOCYIapCTBEHHOr0 06Pa30BaTENBHOTO CTAHAAPTA JOMIKOILHOTO
oOpa3oBaHus»

» OcHosHol o6paszosatesnbHOil nporpammoit MBJIOY «JICKB «Kanenbkay, pazpaboTaHHOU B
COOTBETCTBHH C OCHOBHOH 00pasoBaTe/bHON MPOrpPaMMOM JIOIKOIBHOTO 06pasoanus «OT
pOXIeHUs 10 mKombD nox penakuueit H. E. Bepakcsr, T.C. Komaposoit 1 M.A. BacuibeBoii.

> OcHOBHOM 006pa3oBaTeIBHON MPOrPaMMON MPEIIIKOIbHON MOArOTOBKH MBJIOVY «JICKB
«Kanenbka» 1. I'paiiBopona, —pa3paGOTaHHOH B  COOTBETCTBHH C  IPOIPAMMOi
«IIpemmkonbuas nopay nox pegakuueii H. . Bunorpamosoii.

» VYcrasom MBJIOVY.

Vuebnblii mian wa 2017- 2018 y4eGHBII roj SIBASETCS HOPMATHBHBIM aKTOM,
YCTaHABIMBAIOUMM MEPeYCHb 00pa3oBaTeNbHBIX 06sacTell M 00BEM yueGHOTO BpeMeHH,
OTBOJIMMOTO Ha MPOBE/ICHHE HEMOCPECTBEHHO 00Pa30BaTEIbHOM eSTeIbHOCTH.

YueOHbIit ron HauuHaeTcst ¢ 1 ceHTAOps U 3akanunBaetcs 31 mast. Jletckuii caj paboTaer B
PeXHUMeE NATHAHEBHOH paboyeit Henenu, ¢ 07.30 mo 18.00.

I'pynna  kparkoBpemenHoro mpebbianus mkonbl uM. lllyxoBa paGotaer B pexumMe
NATUIHEBHOM paboueit Hemenu, ¢ 09.00 go 12.00.

I'pynna xparkoBpemenHoro mpebbiBanms mkonst ¢ YUOII r ['paitBopona paboTaer B
pexHuMe NATHAHEBHOH paboyeit Henenu, ¢ 14.00 mo 17.00.

KomieKTHB  1OIIKOMBHOTO  06Pa3oBATENBHONO  yUPEXKIECHHS  peau3yer OcHOBHYIO
06pasoBaTe/bHyI0 IPOTPaMMy IOUIKOJIBHOTO 0OPa3OBAHHMS, COCTABICHHYIO HA OCHOBE
00pa3soBaTesbHOH MPOrpaMMbl JIOMIKOJIBHOrO 00pa3oBanus «OT POXNKIEHHS X0 MIKOJIBI MO
penakuumeit H.E. Bepakcsl, T.C. Komaposoii, M.A. BacuibeBoii.

I'pynnsr - kpaTkoBpeMeHHOro mpeGbiBaHus peamu3yloT OCHOBHYIO O00pPa30BATENBHYIO
NporpaMMy  HpPEIIIKONBHOTO — 00pa3sOBaHHS, COCTABIEHHYIO HA OCHOBE  IIPOrPAMMBI
H.®.Bunorpanosoit «IIpeamkonsaas nopay.

Ocnosnas yens yuebnozo niana: peziamenmayus. 06paz06amensHoil HAazpy3KU.

VueOHpIit Tan obecreurBaeT KOMILIEKCHOE Pa3BHTHE JeTel B ISTH B3aMMOJIOTIONHSIONIMX
00pa3oBaTebHBIX 00IACTAX:

e «CouuanbHO-KOMMYHHKATUBHOE Pa3BHTHEN;

e «Ilo3naBatepHOE pa3BUTHEY;




 «Речевое развитие»;
· «Художественно-эстетическое развитие»;
· «Физическое развитие».
Воспитательно-образовательный процесс построен с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.
При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму».
Построение образовательного процесса на комплексно – тематическом принципе, с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели.
 В структуре учебного плана выделяются инвариантная и вариативная часть. Инвариантная  часть обеспечивает выполнение обязательной части основной образовательной программы дошкольного образования (составляет не менее 60 % от общего нормативного времени, отводимого на освоение основной образовательной программы дошкольного образования).
 В соответствии с требованиями основной образовательной программы дошкольного образования в инвариантной части  Плана определено время на образовательную деятельность, отведенное на реализацию образовательных областей.
При составлении учебного плана учитывались следующие принципы:
         •принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;
         •принцип научной обоснованности и практической применимости;
         •принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности;
         •принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;
         •принцип интеграции непосредственно образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;
         •комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;
         •решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;
         •построение непосредственно образовательного процесса с учетом возрастных особенностей дошкольников, используя разные формы работы.

В 2017 – 2018 учебном году в ДОУ функционируют 9 групп:

· Младшая группа «Колокольчик»;
· Младшая группа «Чебурашка»;

· Средняя группа «Радуга»;

· Старшая группа «Золотой ключик»; 

· Подготовительная группа «Солнышко»;

· Подготовительная группа «Пчелка»;
· Разновозрастная группа «Елочка»;

· 2 группы кратковременного пребывания 
Согласно САнПИн 2.4.1.3049-13, не регламентируется количество занятий с детьми в дошкольном учреждении,  регламентируется лишь длительность образовательной нагрузки.

Младшая группа.


Возраст детей 3-4 года. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной  деятельности не более 15 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 30 минут. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.


Средняя группа.


Возраст детей 4-5 лет. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной  деятельности не более 20 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 40 минут. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.


Старшая группа.


Возраст детей 5-6 лет. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной  деятельности не более 25 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 45 минут. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут. Допускается осуществление  образовательной деятельности во вторую половину дня, не более 25 минут в день.


Подготовительная группа.


Возраст 6-7 лет. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной  деятельности не более 30 минут. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня не превышает 1,5 часа. Образовательная деятельность с детьми после дневного сна продолжительностью не более 30 минут. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки, динамические паузы, упражнения на релаксацию. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.



Организация физического развития  в ДОУ построена следующим образом:

Во второй группе раннего возраста занятия по 8-10 минут, 2 раза в неделю в помещении, третье на свежем воздухе.

В младшей группе занятия по 15 минут, 2 раза в неделю в помещении, третье на свежем воздухе.

В средней группе занятия по 20 минут, 2 раза в неделю в помещении, третье на свежем воздухе.

В старшей группе занятия по 25 минут, 2 раза в неделю в помещении, третье на свежем воздухе.

В подготовительной группе занятия по 30 минут, 2 раза в неделю в помещении, третье на свежем воздухе.


Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. Форма организации занятий  с 2  до 3 лет (подгрупповая)    с 3 до 7 лет (фронтальная).

 
В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности.


 Организация жизнедеятельности МБДОУ предусматривает, как организованные педагогами совместно с детьми (НОД, развлечения, кружки) формы детской деятельности, так и самостоятельную деятельность детей. 

Парциальные программы являются дополнением к основной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой  и составляют не более 40% от общей учебной нагрузки.


 Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса ДОУ, обеспечивает вариативность образования и расширение области образовательных услуг для воспитанников.

С этой целью в ДОУ функционируют кружки  «Занимательное рисование»,   «В гостях у деда Краеведа», «Ритмопластика», «Юный баскетболист», кружок «Веселый английский» и занятия по английскому языку для детей старшего дошкольного возраста. В группе кратковременного пребывания школы им. Шухова функционирует кружковое объединение «Элико».

 Учебный план образовательно-воспитательной работы составлен с учетом праздничных дней, каникул с 01.01.2018 г. по 08.01.2018.


В  летний период учебные занятия не проводятся. В это время увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся  спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др.

Учебный план
образовательно-воспитательной работы﻿﻿
	Организованная образовательная деятельность

	Инвариантная часть
	Периодичность

	Базовый вид деятельности
	

	
	Вторая группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Познавательное развитие
 Ознакомление с предметным, социальным окружением, с миром природы
(с младшей группы программа «Здравствуй, мир Белогорья»)
	 

 

1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	 

1 раз в неделю

	 

 

1 раз в неделю

	Формирование элементарных математических представлений
	 

1 раз в неделю


	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю

	Речевое развитие
 

Развитие речи
	 

2 раза в неделю
	 

1 раз в неделю
	 

1 раз в неделю
	 

2 раза в неделю
	 

2 раза в неделю

	Художественно-эстетическое развитие
 Рисование
	 

 

1 раз в неделю
	 

 

1 раз в неделю
	 

 

1 раз в неделю
	 

 

2 раза в неделю
	 

 

2 раза в неделю

	Лепка
	1 раз в неделю
	1раз в 2 недели
	1 раз  в 2  недели
	1 раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Аппликация
	_
	1 раз в 2 недели
	1раз в 2 недели
	1раз в 2 недели
	1 раз в 2 недели

	Музыка
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю

	Физическое развитие
 Физическая культура в помещении
	 

 2 раза в неделю
	 

 2 раза в неделю
	 

 2 раза в неделю
	 

 2 раза в неделю
	 

 2 раза в неделю

	Физическая культура на воздухе
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю

	ИТОГО  в неделю:
	10
	10
	10
	12
	13



	Количество занятий в год

	Познавательное развитие
 Ознакомление с окружающим миром
	 

 

 

34
	 

 

 

34
	 

 

 

34
	 

 

 

34
	 

 

 

34

	Формирование элементарных математических представлений
	34
	34
	34
	34
	68

	Речевое развитие
 Развитие речи
	 

68
	 

 34
	  

34
	 

 68
	 

 68

	Художественно-эстетическое развитие
 Рисование
	 

34
	 

 

34
	 

 34
	 

 

 68
	 

 

 68

	Лепка
	34
	17
	17
	17
	17

	Аппликация
	_
	17
	17
	17
	17

	Музыка
	68
	68
	68
	68
	68

	Физическое развитие
 Физическая культура в помещении
	 

 

 

68
	 

 

 

68
	 

 

 

68
	 

 

 

68
	 

 

 

68

	Физическая культура на свежем воздухе
	34
	34
	34
	34
	34


Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности
	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Конструктивно-модельная деятельность
	1 раза в неделю
	1 раза в неделю
	1 раза в неделю
	1 раза в неделю
	1 раза в неделю

	Игровая деятельность
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Общение при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


Самостоятельная деятельность детей

	Самостоятельная игра


	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Познавательно-исследовательская деятельность 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


Оздоровительная работа

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


Учебный план
образовательно-воспитательной работы﻿﻿ 

в группах кратковременного пребывания

	№
	Виды занятий
	Количество занятий

	
	
	
в 
неделю
	
в 
год

	Длительность занятия – до 30 мин, перерыв между занятиями 10 минут

	1.
	Познаем мир
	2
	68

	2
	Познаем других людей и себя
	2
	68

	3
	Учимся думать, рассуждать, фантазировать
	3
	102

	4
	Учимся родному языку
	5
	170

	5
	Учимся рисовать
	2
	68

	
	Итого занятий в неделю:
	14
	476


Учебный план
дополнительных образовательных программ

	 

Вариантная часть
	 

Количество занятий в неделю
 

	
	Младшая группа
	Средняя группа

«Радуга»

	Старшая группа

«Золотой ключик»
	Подготовительная группа «Пчелка»
	Подготовительная группа «Солнышко»

	Английский язык

Программа по раннему изучению английского языка 
	_
	2 раза в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза 
в неделю
	2 раза в неделю

	Итого в неделю


	_
	2
	2
	2
	2

	Итого в год


	_
	68
	68
	68
	68

	«Ритмопластика»
 Рабочая  программа кружка по ритмической пластике для детей дошкольного возраста
	 

 

 -

 


	1 раз

в неделю

	_
	_
	 

 

 

-

	Итого в неделю
	-
	1 
	_
	 - 
	_

	Итого в год
	_
	 34
	_
	 _
	_

	«Юный баскетболист»

Рабочая программа кружка по развитию первичных элементов спортивной игры.
	_
	_
	_
	1 раз

 в неделю
	_

	Итого в неделю
	_
	_
	_
	1
	_

	Итого в год
	_
	_
	_
	34
	_

	«В гостях у деда Краеведа»
Рабочая программа кружка по ознакомлению с родным краем.
 
	-
	
	 

1 раз в неделю 
	_
	_

	Итого в неделю
	1
	_
	_
	_
	_

	Итого в год
	-
	_
	34
	_
	_

	«Веселый английский»

Рабочая программа кружка по раннему изучению английского языка.
	_
	_
	_
	_
	1 раз

в неделю

	Итого в неделю
	_
	_
	_
	1
	_

	Итого в год
	_
	_
	_
	34
	_

	«Занимательное рисование»
 Рабочая программа кружка по развитию творческих способностей средствами нетрадиционного рисования. 
	_
	-
	-
	_
	1 раз в неделю

	Итого в неделю
	_
	
	_
	_
	1

	Итого в год
	_
	
	_
	_
	34


Учебный план
дополнительных образовательных программ группы кратковременного пребывания СОШ им. Шухова

	 
	 Количество занятий в неделю 

	Кружковое объединение «Элико»
	1 раза в неделю
вторник

	Итого в месяц


	4

	Итого в год


	34
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